
250250250250250250 円円円

均一

（税込270円）（税込270円）

皆様の街で一番安い弁当を販売しております。皆様の街で一番安い弁当を販売しております。皆様の街で一番安い弁当を販売しております。5/12・13・14  ３日間のお買い得！！5/12・13・14  ３日間のお買い得！！

5月14日（日）限り 8：00開店
･なすみそ弁当
･塩鮭弁当
･とり天弁当
･サバ塩焼弁当

･なすみそ弁当
･塩鮭弁当
･とり天弁当
･サバ塩焼弁当

･肉じゃが弁当
･ハンバーグ弁当
･てり焼きチキン弁当
･酢鶏弁当

･肉じゃが弁当
･ハンバーグ弁当
･てり焼きチキン弁当
･酢鶏弁当

・味噌カツ弁当　・からあげ弁当・味噌カツ弁当　・からあげ弁当

円69
（税込75円）お１人様1パック限り

新鮮たまご
10コ入 1パック

限定2,000パック

青　果 鮮　魚 和日配パン・乳製品一般食品・菓子

尾崎 修一
限り

まいど！まいど！のまいど！まいど！の

（土）
日

鮮魚部安売り王座決定戦鮮魚部安売り王座決定戦
135

精肉担当  岩本 努精肉担当  岩本 努

★広告商品は豊富に取り揃えてありますが、万一品切れの節はご容赦下さいませ。又、まれに広告商品未入荷により、代替え商品を販売させて頂くことがございますのでご了承下さい。尚、特売商品の中で一部数量の制限をさせて頂いております。裏面もご覧下さい！！

●
全
表
示
価
格
は
本
体
価
格
と
税
込
価
格
を
表
示
し
て
い
ま
す
。　
　
　
●
悪
天
候
に
よ
り
入
荷
の
な
い
場
合
は
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
ビ
ッ
グ
マ
マ
・・・
年
中
無
休
よ
る
8
時
ま
で
営
業
　
　
　
★
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
W
E
B
で
検
索
！「
生
鮮
市
場
ビ
ッ
グ
マ
マ
」

朝9:00開店

限り

（日）
日145

朝8:00開店

5月12日（金）限り 5月13日（土）限り 9：00開店 5月14日（日）限り 8：00開店

ほとんどのステーキ肉が片面焼きが正解です。表1分裏10秒で完璧に焼けます。ほとんどのステーキ肉が片面焼きが正解です。表1分裏10秒で完璧に焼けます。ほとんどのステーキ肉が片面焼きが正解です。表1分裏10秒で完璧に焼けます。ほとんどのステーキ肉が片面焼きが正解です。表1分裏10秒で完璧に焼けます。

「みんなに美味い魚をくわせて」今日も一丁やったるか！！「みんなに美味い魚をくわせて」今日も一丁やったるか！！

青　果 精　肉 和日配パン・乳製品一般食品・菓子土・日2日間通し

ビッグママ名物の特選和牛祭りビッグママ名物の特選和牛祭り

5月14日限りの5月14日限りの

超目玉品！！超目玉品！！超目玉品！！超目玉品！！超目玉品！！超目玉品！！

売り切れ御
免！ 愛と感動の1ケタ市愛と感動の1ケタ市愛と感動の1ケタ市愛と感動の1ケタ市

3,0003,000三重県産 養殖本まぐろ 中とろ三重県産 養殖本まぐろ 中とろ
（税込3,240円） （税込3,240円） 
300g300g 円円 2,9992,999特選 貝三昧BBQセット特選 貝三昧BBQセット

（税込3,239円） （税込3,239円） 
1セット1セット 円円 1,5001,500海鮮 お刺身柵セット海鮮 お刺身柵セット

（税込1,620円） （税込1,620円） 
1パック1パック 円円 2,2222,222北海道産 いくら醤油漬け 250g入北海道産 いくら醤油漬け 250g入

（税込2,400円） （税込2,400円） 
1パック1パック 円円

999三重県産他 活さざえ
（税込1,079円） 
900g入 円 1,980モロッコ産 真だこ（蒸し）（大型）

（税込2,139円） 
1匹 円 1,999インド産他 無頭ブラックタイガー海老（特大）

（税込2,159円） 
900g入 円 1,800愛知県産 うなぎ蒲焼（大）

（税込1,944円） 
1尾 円

1,5001,500愛媛県産 お刺身用 真鯛 大（養殖）愛媛県産 お刺身用 真鯛 大（養殖）
（税込1,620円） （税込1,620円） 
1尾1尾 円円 499499三陸産 金華さば開干し（大）三陸産 金華さば開干し（大）

（税込539円） （税込539円） 
2枚入2枚入 円円 777777三重県産 しじみ三重県産 しじみ

（税込840円） （税込840円） 
1kg入1kg入 円円 399399ノルウェー産 オーロラサーモン お刺身用ノルウェー産 オーロラサーモン お刺身用

（税込431円） （税込431円） 
100g当100g当 円円 299299ノルウェー産 有頭塩さば（特大）ノルウェー産 有頭塩さば（特大）

（税込323円） （税込323円） 
1尾1尾 円円

99愛知産他 レタス
（税込107円） お1人様1玉限り
1玉 円

79岐阜産他 豆苗
（税込86円） 
1袋 円

198愛知産他 アスパラ
（税込214円） 
1束 円

99愛知産他 ほうれん草
（税込107円） 
1束 円

399北海道産他 新玉ねぎ徳用ネット
（税込431円） 
1ネット 円

500鹿児島産他 そら豆徳用
（税込540円） 
1袋 円

150ニュージーランド産 えびすかぼちゃ
（税込162円） 
1/2カット 円

999熊本産他 ホームランメロン
（税込1,079円） 
2玉 円

1,999宮崎産他 完熟マンゴー
（税込2,159円） 
1玉 円

1ヒレ肉限定100本 国産豚肉かたまり祭り
（税込2円） 
1g当 円

666国産黒毛和牛 和牛ロース肉極上ローストビーフ用
（税込720円） 
100g当 円

1,980国産黒毛和牛 和牛切り落し（牛丼用）
（税込2,139円） 
600g 円

450アメリカ産 特選牛タンかたまり
（税込486円） 
100g当 円

1,580スペイン産 イベリコ豚肩ロース肉焼肉用
（税込1,707円） 
850g 円

1,580国産 豚ロース肉冷しゃぶ用
（税込1,707円） 
1kg 円

500国産 若鶏希少部位いろいろ500円均一
（税込540円） 
（せせり・なんこつ・首皮・キンカン 他） 円

799国産 若鶏ムネ肉
（税込863円） 
2kg 円

111アサヒ 三ツ矢サイダー・十六茶 他
（税込120円） 
1.5～2ℓ 円

799UCC 職人のボトルコーヒー930ml
（税込863円） 
1箱（12本） 円

150徳島製粉 金ちゃんヌードル
（税込162円） 
2個 円

199日清 ラ王つけ麺5食
（税込215円） 
1袋 円

179XTC スパゲティ
（税込194円） 
1kg 円

159S&B ゴールデンカレー
（税込172円） 
1個 円

250QBB プレミアムベビーチーズ4p
（税込270円） 
2個 円

555創味 創味つゆ濃縮1000ml
（税込600円） お1人様1本限り
1本 円

199グリコ ポッキーFS・プリッツFS
（税込215円） 
1袋 円

300ブルボン くだものいっぱいゼリー
（税込324円） 
3個 円

99亀田 ぽたぽた焼・まがりせんべい 他
（税込107円） 
1袋 円

98明治 口どけプレミアム
（税込106円） 
1個 円

119メグミルク ナチュレ恵フルーツヨーグルト
（税込129円） 
4p1パック 円

111グリコ スムージーのむヨーグルト
（税込120円） 
1本 円

98九州乳業 さわやかヨーグルト
（税込106円） 
4p1パック 円

69神戸屋 レアチーズ＆ホイップデニッシュ
（税込75円） 
1袋 円

129パスコ イングリッシュマフィン
（税込140円） 
1袋 円

129ヤマザキ しっとりロール
（税込140円） 
1袋 円

149ヤマザキ イチゴスペシャルミニ
（税込161円） 
1袋 円

79熊野屋 ちびっこ豆腐 3p
（税込86円） 
1袋 円

89熊野屋 五目がんも
（税込97円） 
1パック 円

79熊野屋 油揚げ 8枚入
（税込86円） 
1袋 円

98みうらや 喜多方ラーメン 2食入
（税込106円） 
1パック 円

99男前豆腐 とろけるケンちゃん
（税込107円） 
3p1パック 円

279北海道 もんべつさつま
（税込302円） 
1袋 円

79ヤマサ モーニングサラダ
（税込86円） 
1パック 円

299ドリーム なにわの一口餃子
（税込323円） 
1箱 円

399399
甘エビ唐揚げ甘エビ唐揚げ

（税込431円） （税込431円） 

1パック1パック

円円599599
ゲンコツからあげゲンコツからあげ

（税込647円） （税込647円） 

10個入1パック10個入1パック

円円 1,5001,500
にぎり寿司15貫にぎり寿司15貫
本まぐろ5貫入本まぐろ5貫入

（税込1,620円） （税込1,620円） 

1パック1パック

円円9999
朝食Bifixヨーグルト朝食Bifixヨーグルト
グリコグリコ

（税込107円） （税込107円） 

1個1個

円円 999999
若鶏ささみフライ若鶏ささみフライ

（税込1,079円） （税込1,079円） 

10枚入1パック10枚入1パック

円円999999
若鶏香味揚げ若鶏香味揚げ

（税込1,079円） （税込1,079円） 

8枚入1パック8枚入1パック

円円 1,2801,280
特選寿司特選寿司

（税込1,383円） （税込1,383円） 

1パック1パック

円円1010
細うどん・和そば細うどん・和そば

（税込11円） お1人様合計3袋限り（税込11円） お1人様合計3袋限り

1袋（通常価格19円）1袋（通常価格19円）

円円 999999
若鶏からあげ若鶏からあげ

（税込1,079円） （税込1,079円） 

1.3kg入1パック1.3kg入1パック

円円999999
てり焼きチキンてり焼きチキン

（税込1,079円） （税込1,079円） 

7枚入1パック7枚入1パック

円円999999
特製海鮮太巻き特製海鮮太巻き

（税込1,079円） （税込1,079円） 

2本入1パック2本入1パック

円円

1,9801,980
（税込2,139円） （税込2,139円） 

超デカネタにぎり寿司超デカネタにぎり寿司
20貫1パック20貫1パック

円円1,3801,380
（税込1,491円） （税込1,491円） 

若鶏からあげ若鶏からあげ
2kg入1パック2kg入1パック

円円 599599
（税込647円） （税込647円） 

えび天重えび天重
1パック1パック

円円

999999
（税込1,079円） （税込1,079円） 

丸々一本うな重丸々一本うな重
1パック1パック

円円 999999
（税込1,079円） （税込1,079円） 

オードブルオードブル
1パック1パック

円円 999999
（税込1,079円） （税込1,079円） 

ジャンボ海老フライジャンボ海老フライ
10本＋1本増量1パック10本＋1本増量1パック

円円 999999
（税込1,079円） （税込1,079円） 

手羽先あまから手羽先あまから
25本入1パック25本入1パック

円円

3,000
国産黒毛和牛（US特選牛タン入）
和牛焼肉おまかせ6点盛り
通常3,980円の品 1パック（税込3,240円）

円 3,000
国産黒毛和牛
和牛希少部位ステーキ用
500g （税込3,240円）

円 666
国産黒毛和牛
和牛最強ロース肉ステーキ用
100g当 （税込720円）

円 2,980
国産黒毛和牛
和牛プルコギビーフ
1.2kg （税込3,219円）

円

3,000
アメリカ産
特選牛タン厚切り
650g
（税込3,240円） 円 1,980

国産黒毛和牛
和牛切り落し
600g
（税込2,139円） 円 1,580

国産
豚小間切れ
2kg
（税込1,707円） 円

999
国産
豚ミンチ
1.5kg
（税込1,079円） 円 100

ベーコンブロック
100g当
（税込108円） 円 89

国産
若鶏モモ肉
100g当
（税込97円） 円

99愛知産他 春キャベツ
（税込107円） お1人様1玉限り
1玉 円

199高知産他 ゴーヤ
（税込215円） 
1本 円

199熊本産他 ピーマン徳用袋
（税込215円） 
1袋 円

888愛知産他 新玉ねぎ10kgネット
（税込960円） 
1ネット 円

399愛知産他 なす徳用袋
（税込431円） 
1袋 円

299メキシコ産他 味平かぼちゃ
（税込323円） お1人様1箱限り
1玉 円

999鹿児島産他 新じゃが芋春一番 約5kg
（税込1,079円） お1人様1箱限り
1箱 円

1,980熊本産他 ハウスすいか
（税込2,139円） 
1玉 円

1,980愛知産他 ハウスみかん
（税込2,139円） 
1パック 円

1,280海の幸 お刺身冊セット 3種盛
（税込1,383円） 
1パック 円

1,280生食用 醤油すじこと明太子のセット
（税込1,383円） 
1パック 円

1,280愛媛県産他 養殖ぶり お刺身用（背身）
（税込1,383円） 
1/4筋 円

1,280愛知県産他 白ちりめん 1kg入
（税込1,383円） 
1箱 円

999中国産 特大 うなぎ蒲焼
（税込1,079円） 
1尾 円

999インド産他 無頭ブラックタイガー海老（特大）
（税込1,079円） 
450g入 円

999モロッコ産 真だこ（蒸し）（大型）
（税込1,079円） 
半身分 円

780インドネシア産 ボイルえび
（税込843円） 
400g入 円

780愛媛県産 真鯛 お刺身用（養殖・大）
（税込843円） 
半身分 円

780北海道産 時さけ切身（甘塩）
（税込843円） 
半身分 円

780アルゼンチン産 お刺身 赤海老
（税込843円） 
700g入 円

99メグミルク ナチュレ恵ヨーグルト
（税込107円） 
1個 円

111森永 ビヒダスナタデココヨーグルト
（税込120円） 
4p1パック 円

111グリコ プッチンプリン
（税込120円） 
3p1パック 円

159明治 ブルガリアのむヨーグルト
（税込172円） 
1本 円

59フジ サンドロール
（税込64円） 
1袋 円

119神戸屋 カスタードメロンパン
（税込129円） 
1袋 円

111フジ ネオ黒糖ロール
（税込120円） 
1袋 円

159ヤマザキ スペシャルマーブルブレッド
（税込172円） 
1袋 円

111ヤマザキ リンゴとレーズンのリングパン
（税込120円） 
1袋 円

129パスコ スナックパン
（税込140円） 
1袋 円

98寿がきやスープの素付 リンゴはちみつ冷しラーメン
（税込106円） 
2食入1袋 円

89熊野屋 生揚げ各種
（税込97円） 
1パック 円

111ヤマサ マリアージュ
（税込120円） 
1パック 円

89丸中製麺 飛騨高山生ラーメン
（税込97円） 
2食入1袋 円

99川崎 枝豆とうふ 3p
（税込107円） 
1パック 円

111日清 焼そば 3食入
（税込120円） 
1袋 円

99かね貞 匠はんぺん
（税込107円） 
1パック 円

69ミツカン 金のつぶ納豆 3p
（税込75円） 
1パック 円

2,699サントリー 伊右衛門特茶500ml・黒烏龍茶350ml・胡麻麦茶350ml
（税込2,915円） お1人様1箱限り
1箱（24本入） 円

139有名メーカー キャノーラ油1000g
（税込151円） お1人様2本限り
1本 円

99イカリ トマトケチャップ500g
（税込107円） 
1本 円

299QP 深煎りごまドレッシング380ml
（税込323円） 
1本 円

99日清 UFO・どん兵衛
（税込107円） お1人様2箱限り
1個 円

250明治 なめらかソフト
（税込270円） 
2個 円

499寿がきや・日清 本店の味5食・ラ王5食 他
（税込539円） 
2袋 円

399AGF ブレンディ詰め替え
（税込431円） 
1袋 円

199コーミ こいくちDXタンク800ml
（税込215円） 
1本 円

199丸京 味の銘作・もみじ 他
（税込215円） 
1袋 円

555岩塚 味しらべ・黒豆せんべい
（税込600円） 
6袋 円

169不二家 カントリーマアム・ホームパイ 他
（税込183円） 
1袋 円

250マンナンライフ 蒟蒻畑
（税込270円） 
2袋 円

99
活さざえ活さざえ
三重県産三重県産

1g当1g当 （税込10円）（税込10円）

円円99
生むきえび生むきえび
インド産インド産

10g当10g当 （税込10円）（税込10円）

円円

99
勝水 郷の恵み天然水 500ml勝水 郷の恵み天然水 500ml
限定1000本限定1000本

1本1本

お1人様1本限りお1人様1本限り

（税込10円）（税込10円）

円円99
サンビシ 本醸造しょうゆ1㍑サンビシ 本醸造しょうゆ1㍑
限定1000本限定1000本

1本1本

お1人様1本限りお1人様1本限り

（税込10円）（税込10円）

円円

99
カルビー じゃがビーカルビー じゃがビー
限定500個限定500個

1個1個

お1人様1個限りお1人様1個限り

（税込10円）（税込10円）

円円

99
スパゲティ 500gスパゲティ 500g
限定500袋限定500袋

1袋1袋

お1人様1袋限りお1人様1袋限り

（税込10円）（税込10円）

円円 99
愛知産他 きゅうり愛知産他 きゅうり
限定1000本限定1000本

1本1本

お1人様2本限りお1人様2本限り

（税込10円）（税込10円）

円円

99
天然ホワイトえび（解凍）天然ホワイトえび（解凍）
インドネシア産インドネシア産

1尾1尾

お1人様10尾限りお1人様10尾限り

（税込10円）（税込10円）

円円

99
徳島産他 新にんじん（L）徳島産他 新にんじん（L）
限定1000本限定1000本

1本1本

お1人様2本限りお1人様2本限り

（税込10円）（税込10円）

円円 99
愛知産他 新玉ねぎ（L）愛知産他 新玉ねぎ（L）
限定1000個限定1000個

1個1個

お1人様2個限りお1人様2個限り

（税込10円）（税込10円）

円円

99
国産 豚肉全品（一部商品を除く）国産 豚肉全品（一部商品を除く）
豚ヒレ肉限定100本豚ヒレ肉限定100本

10g当10g当 （税込10円）（税込10円）

円円

99
鹿児島産他 新じゃが芋（2L）鹿児島産他 新じゃが芋（2L）
限定1000個限定1000個

1個1個

お1人様2個限りお1人様2個限り

（税込10円）（税込10円）

円円

99
うどん・焼そばうどん・焼そば
限定1000袋限定1000袋

1袋1袋

お1人様合計3袋限りお1人様合計3袋限り

（税込10円）（税込10円）

円円99
熊野屋 絹ごし豆腐熊野屋 絹ごし豆腐
限定1000丁限定1000丁

1丁1丁

お1人様1丁限りお1人様1丁限り

（税込10円）（税込10円）

円円


